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Inbjudan INELKO-Cup 2019 
 
Forshaga HK arrangerar för 23:e året INELKO - Cup i handboll för D-ungdom. 
INELKO - Cup är en öppen turnering för lag i och utanför Värmland. 
 
Lördagen den 30 mars avgörs INELKO - Cup för spelare födda 2009. Söndagen den 31 mars fortsätter 
Inelko-cup för de som är födda 2008. Åldersgrupp -09 och yngre spelar mjukhandboll. De som är 
födda -08 spelar på hel plan. Samtliga matcher spelas i Forshaga sporthall.  
 
Speltider 
Samtliga matcher, både för spelare födda 2009 och 2008, är 1 x 12 min.  
Matchprogramändringar: Eventuella förändringar kommer anslås i hallen. 
 
Priser 
Samtliga deltagare i åldersgrupp -09 och -08 får medaljer. 
 
Anmälningsavgift 
Startavgiften i INELKO - Cup är 500:- per 09-lag och 08-lag och skall betalas i samband med anmälan. 

Deltagarkort och Ledarkort 
Till priset av 250: - får ni lunch, INELKO - Cuptröja och medalj. Deltagarkort är obligatoriskt för 
deltagande spelare. Deltagaravgiften skall inbetalas av föreningen. 
 
Sista anmälningsdag 
Sista anmälningsdag till INELKO - Cup är den 22 februari 2019. Startavgiften 500:-/lag samt betalning 
för deltagarkort och ledarkort sätts in på BG 657-0782 i samband med anmälan.  
Urbackande lag betalar för inköpta tröjor och medaljer. 

 

Mer information om INELKO-cup finns på: inelkocup.forshagahandboll.se 

Om ni har frågor kan ni ringa Christian Ryberg 0764109351 eller ryberg_81@hotmail.com
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ANMÄLNINGSBLANKETT 

Föreningens namn: …………………… anmäler följande lag till INELKO - Cup i  
                 Forshaga 30-31 mars 2019 

Uppgiftslämnares namn:                      

Tel:           Mail:                 

Pojkar – 09, lördag 30/3 Flickor – 09, lördag 30/3 

Antal lag: _____ á 500:- Antal lag: _____ á 500:- 

Antal deltagarkort: _____ á 250:- Antal deltagarkort: _____ á 250:- 

Antal ledarkort: _____ á 250:-  Antal ledarkort: _____ á 250:- 

  

Tröjor; antal och storlek: Tröjor; antal och storlek: 

(Inkl ledare) (Inkl ledare)  

XL ___  L___   M___   S___        XL___   L___   M___   S___ 

160 cl ___  140 cl ___            160 cl ___  140 cl ___ 

 

Lunch:  Ifylld anmälningsblankett sänds till: 

Vegetarisk lunch:  ___  

Lunch för laktosintolerans: ___ 

Glutenfri lunch:  ___  

Fläskfri lunch:  ___ 

Annat...........................   ___ 

 

Sista anmälningsdag är fredag 22 februari, 2019. 

Startavgiften 500:-/lag samt betalning för deltagarkort och ledarkort sätts in på BG 657-0782  
i samband med anmälan. 
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ANMÄLNINGSBLANKETT 

Föreningens namn: …………………… anmäler följande lag till INELKO - Cup i  
                 Forshaga 30-31 mars 2019 

Uppgiftslämnares namn:                      

Tel:           Mail:                 

Pojkar –08, söndag 31/3 Flickor –08, söndag 31/3 

Antal lag: _____ á 500:- Antal lag: _____ á 500:- 

Antal deltagarkort: _____ á 250:- Antal deltagarkort: _____ á 250:- 

Antal ledarkort: _____ á 250:-  Antal ledarkort: _____ á 250:- 

 

 

Tröjor; antal och storlek: Tröjor; antal och storlek: 

(Inkl ledare) (Inkl ledare)  

XL ___  L___   M___   S___        XL___   L___   M___   S___ 

160 cl ___  140 cl ___            160 cl ___  140 cl ___ 

 

Lunch:    Ifylld anmälningsblankett sänds till: 

Vegetarisk lunch:  ___  

Lunch för laktosintolerans: ___   

Glutenfri lunch:  ___  

Fläskfri lunch:  ___ 

Annat...........................   ___ 

 

Sista anmälningsdag är fredag 22 februari, 2019. 

Startavgiften 500:-/lag samt betalning för deltagarkort och ledarkort sätts in på 

BG 657-0782  i samband med anmälan. 


